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СХЕМА  РАСПРЕДЕЛЕНИЯ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В  МБДОУ д/с №1 

 НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21) 

 

1 младшая группа № 1 

 

 

Дни недели 

 

Время  

 

 

Базовый вид 

деятельности 

 

Образовательная 

область 

Понедельник  09.00-09.10 

 

09.20-09.30 (1 подгр.) 

09.40.09.50 (2 подгр.) 

Двигательная  

(группа) 

Коммуникативная 

Физическое развитие 

 

 Речевое развитие 

Вторник 09.00-09.10  

 

09.20-09.30 (1 подгр.) 

09.40.09.50 (2 подгр.) 

Музыкальная 

(группа) 

Изобразительная 

(рисование) 

Художественно – 

эстетическое развитие  

Художественно – 

эстетическое развитие  

Среда 09.00-09.10 

 

09.20-09.30 (1 подгр.) 

09.40.09.50 (2 подгр.) 

Двигательная  

(группа) 

Изобразительная 

(лепка)  

Физическое развитие 

 

Художественно – 

эстетическое развитие  

Четверг 09.00-09.10  

 

09.20-09.30 (1 подгр.) 

09.40-09.50 (2 подгр.) 

Музыкальная 

(группа) 

Познавательно-

исследовательская 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Познавательное развитие 

 

Пятница 09.00-09.10  

 

09.20-09.30 (1 подгр.) 

09.40-09.50 (2 подгр.) 

Двигательная 

(группа) 

Коммуникативная  

 

Физическое развитие  

 

Речевое развитие 

 

Фактический 

объём НОД 

1 ч. 40 мин. 
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СХЕМА  РАСПРЕДЕЛЕНИЯ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В  МБДОУ д/с №1 

 НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21) 

 

1 младшая группа № 3 

 

 

Дни недели 

 

Время  

 

 

Базовый вид 

деятельности 

 

Образовательная 

область 

Понедельник  09.00-09.10  

 

09.20-09.30 (1 подгр.) 

09.40-09.50 (2 подгр.) 

Музыкальная  

(группа) 

Изобразительная 

(рисование) 

Художественно – 

эстетическое развитие  

Художественно – 

эстетическое развитие  

Вторник 09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

 

09.40-09.50  

 

Коммуникативная 

 

 

Двигательная 

(группа) 

Речевое развитие 

 

 

Физическое развитие 

Среда 09.00-09.10  

 

09.20-09.30 (1 подгр.) 

09.40-09.50 (2 подгр.) 

Музыкальная  

(группа)  

Познавательно-

исследовательская 

Художественно – 

эстетическое развитие  

Познавательное развитие 

 

Четверг 09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

 

09.40.09.50  

Коммуникативная  

 

 

Двигательная 

(группа) 

Речевое развитие  

 

 

Физическое развитие 

Пятница 09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

 

09.40-09.50  

 

Изобразительная 

(лепка) 

 

Двигательная 

(группа) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

 

Физическое развитие 

Фактический 

объём НОД 

1 ч. 40 мин. 
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СХЕМА  РАСПРЕДЕЛЕНИЯ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В  МБДОУ д/с №1 

 НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21) 

 

2 младшая группа № 2 

 

 

Дни недели 

 

Время  

 

Базовый вид 

деятельности 

 

Образовательная область 

Понедельник  09.00-09.15 Изобразительная 

(рисование)  

Художественно – 

эстетическое развитие  

09.25-09.40 Двигательная Физическое развитие 

Вторник 09.00-09.15 Музыкальная (Б,) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие  

09.25-09.40 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое развитие) 

Познавательное развитие 

Среда 09.00-9.15 

 

Познавательно-  

исследовательская 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

Познавательное развитие 

 

09.25-09.40 Двигательная  Физическое развитие 

Четверг 09.00-09.15 Музыкальная (М,) 

 

Художественно –  

эстетическое развитие 

09.25-09.40 Изобразительная 

(лепка/аппликация/ручной 

труд) 

Художественно – 

эстетическое развитие  

Пятница 09.00-9.15 

 

Коммуникативная  

(Развитие речи, основы 

грамотности) 

Речевое развитие 

09.25-09.40 Двигательная  Физическое развитие  

Фактический 

объём НОД 

2 ч. 30 мин. 

 

 

 

 

 

 



Рассмотрено:                                                                                                          Утверждаю:                      

протокол № 1 Педагогического совета                                      Заведующий  МБДОУ д/с №1 

от «31» августа 2023                                                                       ___________ Е.Н.Черкашина 

                                                                                          приказ № 148 от «31» августа 2023 

 

 

 

СХЕМА  РАСПРЕДЕЛЕНИЯ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В  МБДОУ д/с №1 

 НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21) 

 

2 младшая группа № 4 

 

 

Дни недели 

 

Время  

 

Базовый  

вид деятельности  

 

Образовательная область 

Понедельник  09.00-09.15 

 

Изобразительная 

(рисование) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

09.25-09.40 Музыкальная (М.) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Вторник 09.00-09.15 Двигательная  

 

Физическое развитие  

 

09.25-09.40 Познавательно-  

исследовательская 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

Познавательное развитие 

Среда 09.00-09.15 

 

Коммуникативная  

(Развитие речи, основы 

грамотности) 

Речевое развитие  

09.25-09.40 Музыкальная (Б.) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Четверг 09.00-09.15 

 

Двигательная  

 

Физическое развитие  

09.25-09.40 Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

Познавательное развитие 

Пятница 09.00-09.15 

 

Изобразительная 

(лепка/аппликация/ручной 

труд) 

 

Художественно –  

эстетическое развитие  

16.00-16.15 Двигательная  

 

Физическое развитие 

Фактический 

объём НОД 

2 ч. 30 мин. 
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СХЕМА  РАСПРЕДЕЛЕНИЯ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В  МБДОУ д/с №1 

 НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21) 

 

Средняя  группа № 9 

 

 

Дни недели 

 

Время  

 

Базовый вид 

деятельности 

Образовательная 

область 

Понедельник  09.00-09.20 

 

Изобразительная 

(рисование)    

Художественно – 

эстетическое развитие  

09.50-10.10  Двигательная Физическое развитие 

Вторник 09.00-09.20 

 

Коммуникативная  

(Развитие речи, основы 

грамотности) 

Речевое развитие 

11.00-11.20  Двигательная  

Улица 

Физическое развитие 

Среда 09.00-09.20 Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

Познавательное развитие 

09.50-10.10 Двигательная  Физическое развитие  

Четверг 09.00-09.20 Познавательно-  

исследовательская 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

Познавательное 

развитие 

 

09.30-09.50 Музыкальная (Б.) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Пятница 09.00-09.20 

 

Музыкальная (М.) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

09.30-09.50 Изобразительная 

(лепка/аппликация/ 

ручной труд) 

Художественно –  

эстетическое развитие 

Фактический 

объём НОД 

 

2 ч. 30 мин. 
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СХЕМА  РАСПРЕДЕЛЕНИЯ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В  МБДОУ д/с №1 

 НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21) 

 

Средняя  группа № 11 

 

 

Дни недели 

 

Время  

 

Базовый вид 

деятельности 

Образовательная 

область 

Понедельник  09.00-09.20 

 

Музыкальная (Б.) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие  

09.30-09.50 Коммуникативная  

(Развитие речи, основы 

грамотности) 

Речевое развитие 

Вторник 09.00-09.20 Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

Познавательное развитие 

09.30-09.50 Двигательная  Физическое развитие  

Среда 09.00-09.20 Музыкальная (М.) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

09.30-09.50 

 

Изобразительная 

(рисование)    

Художественно – 

эстетическое развитие 

Четверг 09.00-09.20 Познавательно-  

исследовательская 

(Ознакомление с 

окружающим миром)  

Познавательное 

развитие  

 

09.30-09.50 

 

Двигательная Физическое развитие 

Пятница 09.00-09.20 Изобразительная 

(лепка/аппликация/ 

ручной труд)    

Художественно – 

эстетическое развитие 

11.10-11.30 Двигательная 

Улица  

Физическое развитие 

Фактический 

объём НОД 

 

3 ч. 20 мин. 

 

 

 

 



Рассмотрено:                                                                                                          Утверждаю:                      

протокол № 1 Педагогического совета                                      Заведующий  МБДОУ д/с №1 

от «31» августа 2023                                                                       ___________ Е.Н.Черкашина 

                                                                                          приказ № 148 от «31» августа 2023 

 

 

СХЕМА  РАСПРЕДЕЛЕНИЯ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В  МБДОУ д/с №1 

 НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21) 
 

Старшая  группа № 7 
 

 

Дни недели 

 

Время  

Базовый вид деятельности Образовательная 

область 

Понедельник  09.00-09.25 

 

 

Коммуникативная  

(Развитие речи, основы 

грамотности) 

Речевое развитие 

 

 

09.35-10.00 

 

 Конструирование, 

робототехника 

Художественно – 

эстетическое развитие  

11.10-11.35 Двигательная (Улица) Физическое развитие 

Вторник 09.00-09.25 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое развитие) 

Познавательное 

развитие 

09.35-10.00 Изобразительная 

(рисование) 

Художественно – 

эстетическое развитие  

16.00-16.25 Двигательная  

 

Физическое развитие 

Среда 09.00-09.25 

 

Коммуникативная  

(Развитие речи, основы 

грамотности) 

Речевое развитие 

 

09.35-10.00 Изобразительная 

(лепка/аппликация/ручной 

труд)     

Художественно – 

эстетическое развитие 

10.10-10.35 Музыкальная (М.) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие  

Четверг 09.00-09.25 Познавательно-  

исследовательская 

(Ознакомление с окружающим 

миром)  

Познавательное 

развитие  

09.35-10.00 

 

Музыкальная (М.) Художественно – 

эстетическое развитие 

Пятница 09.00-09.25 Изобразительная 

(рисование)   

Художественно – 

эстетическое развитие  

09.50-10.15  Двигательная   Физическое развитие 

Фактический 

объём НОД 

 

5 ч.  
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СХЕМА  РАСПРЕДЕЛЕНИЯ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В  МБДОУ д/с №1 

 НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21) 

 

Старшая  группа № 8 

 

 

Дни недели 

 

Время  

Базовый вид деятельности Образовательная 

область 

Понедельник  09.00-09.25 Изобразительная 

(рисование)    

Художественно – 

эстетическое развитие  

09.35-10.00 Музыкальная (Б.)  Художественно – 

эстетическое развитие 

Вторник 09.00-09.25 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое развитие) 

Познавательное 

развитие 

 

10.10-10.35 Двигательная  Физическое развитие 

Среда 09.00-09.25 

 

Коммуникативная  

(Развитие речи, основы 

грамотности) 

Речевое развитие 

 

09.35-10.00  Конструирование, 

робототехника 

Художественно – 

эстетическое развитие  

16.00-16.25  Двигательная  Физическое развитие  

Четверг 09.00-09.25 

 

Познавательно-  

исследовательская 

(Ознакомление с окружающим 

миром) 

Познавательное 

развитие 

09.35-10.00 Изобразительная 

(лепка/аппликация/ручной 

труд)     

Художественно – 

эстетическое развитие  

11.00-11.25  Двигательная  

Улица 

Физическое развитие  

Пятница 16.00-16.25 Коммуникативная  

(Развитие речи, основы 

грамотности)  

Речевое развитие  

09.35-10.00 

 

Музыкальная (Б.) Художественно – 

эстетическое развитие 

16.00-16.25 Изобразительная 

(рисование)    

Художественно – 

эстетическое развитие 

Фактический 

объём НОД 

 

5 ч.  
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СХЕМА  РАСПРЕДЕЛЕНИЯ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В  МБДОУ д/с №1 

 НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21) 
 

Подготовительная группа № 10 

 

Дни недели 

 

Время  

Базовый вид деятельности Образовательная 

область 

Понедельник  09.00-09.30 Коммуникативная  

(Развитие речи, основы 

грамотности) 

Речевое развитие 

09.40-10.10 

 

Изобразительная 

(рисование)     

Художественно – 

эстетическое развитие  

10.20-10.50 Двигательная  Физическое развитие  

Вторник 09.00-09.30 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое развитие) 

Познавательное 

развитие 

 

09.40-10.10 

 

Конструирование, 

робототехника  

 Художественно – 

эстетическое развитие 

10.20-10.50 Музыкальная (М.) Художественно – 

эстетическое развитие 

Среда 09.00-09.30 Коммуникативная  

(Развитие речи, основы 

грамотности) 

Речевое развитие 

09.40-10.10 Изобразительная 

(рисование)     

Художественно – 

эстетическое развитие 

10.20-10.50 Музыкальная (М.) Художественно – 

эстетическое развитие 

Четверг 09.00-09.30 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое развитие) 

Познавательное 

развитие 

 

09.40-10.10 

 

Изобразительная 

(лепка/аппликация/ручной труд)      

Художественно – 

эстетическое развитие 

16.00-16.25 Двигательная  Физическое развитие 

Пятница 09.00-09.30 

 

Познавательно-  

исследовательская 

(Ознакомление с окружающим 

миром) 

Познавательное 

развитие 

 

11.40-12.10 Двигательная  

Улица 

Физическое развитие 

Фактический 

объём НОД 

7 ч.30 мин. 
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Подготовительная группа № 12 

 

Дни недели 

 

Время  

Базовый вид деятельности Образовательная 

область 

Понедельник  09.00-09.30 Коммуникативная  

(Развитие речи, основы 

грамотности) 

Речевое развитие 

09.40-10.10 

 

Изобразительная 

(рисование)      

Художественно – 

эстетическое развитие 

11.45-12.15 Двигательная (Улица) Физическое развитие 

Вторник 09.00-09.30 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое развитие) 

Познавательное 

развитие 

 

09.40-10.10 Музыкальная (Б.) 

 

 Художественно – 

эстетическое развитие 

Среда 09.00-09.30 Коммуникативная  

(Развитие речи, основы 

грамотности)  

Речевое развитие 

09.40-10.10 

 

Изобразительная 

(рисование)      

Художественно – 

эстетическое развитие 

10.20-10.50 Двигательная  Физическое развитие 

Четверг 09.00-09.30 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое развитие) 

Познавательное 

развитие 

 

09.40-10.10 

 

Конструирование, 

робототехника 

Художественно – 

эстетическое развитие  

10.20-10.50 Музыкальная (М.) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие  

Пятница 09.00-09.30 

 

Познавательно-  

исследовательская 

(Ознакомление с окружающим 

миром) 

Познавательное 

развитие 

 

09.40-10.10 Изобразительная 

(лепка/аппликация/ручной труд)  

Художественно – 

эстетическое развитие  

16.25-16.55 Двигательная        Физическое развитие 

Фактический 

объём НОД 

 

7 ч.30 мин. 
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 НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21) 
 

Группа компенсирующей направленности № 5 (средняя) 

 

 

Дни недели 

 

Время  

 

Базовый вид деятельности Образовательная 

область 

Понедельник  09.00-09.20 Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

Художественно – 

эстетическое развитие  

16.00-16.20 Двигательная Физическое развитие 

Вторник  

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 
 

 

Коррекционная работа/ 

Изобразительная (рисование) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

11.30-11.50 Двигательная 

Улица 

Физическое развитие 

Среда 09.00-09.20 

 

Познавательно-

исследовательская 

Познавательное развитие 

 

09.30-09.50 Музыкальная (М.) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Четверг  09.00-09.20 

 

09.30-09.50 
 

Восприятие художественной 

литературы / 

Коррекционная работа 

 

Речевое развитие 

10.00-10.20 Двигательная Физическое развитие  

Пятница 09.00-09.20 

 

Музыкальная (Б.) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

09.30-9.50 Познавательно-

исследовательская (ФЭМП) 

Познавательное развитие  

 

Фактический 

объём НОД 

 

4 ч.  
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Группа компенсирующей направленности № 6 (старшая) 
 

 

Дни недели 

 

Время  

 

Базовый вид деятельности Образовательная 

область 

Понедельник  09.00-09.25 

09.35-10.00 

Коррекционная/ 

Познавательно-

исследовательская  

Речевое развитие 

Познавательное развитие 
 

16.30-16.55 Двигательная Физическое развитие  

Вторник  

09.00-09.25 
Познавательно-

исследовательская 

Познавательное развитие 

 

09.35-10.00 Музыкальная (М.) 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Среда 09.00-09.25 

 

Изобразительная (рисование) Художественно – 

эстетическое развитие 

09.35-10.00 Коммуникативная 

(Восприятие художественной 

литературы) 

Речевое развитие 

 

11.10-11.35 Двигательная (Улица)  Физическое развитие  

Четверг  

09.00-09.25 

 

09.35-10.00 
 

Коммуникативная 

(Восприятие художественной 

литературы / 

Коррекционная работа 

 

Речевое развитие 

10.10-10.35 Музыкальная (Б.) Художественно – 

эстетическое развитие 

Пятница 09.00-09.25 

 

Познавательно-

исследовательская (ФЭМП)  

Познавательное развитие  

 

09.35-10.00 Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

10.25-10.50 Двигательная Физическое развитие  

Фактический 

объём НОД 

 

4 ч. 40 мин. 
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