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На этапе дошкольного возраста необходимо создать условия для 

максимального раскрытия индивидуального возрастного потенциала ребенка, 

необходимо создать условий для развития функционально грамотной личности – 

человека, способного решать любые жизненные задачи (проблемы), используя для 

этого приобретаемые в течение всей жизни знания, умения и навыки. Ребенок 

должен получить право стать субъектом собственной жизнедеятельности, увидеть 

свой потенциал, поверить в свои силы, научиться быть успешным в деятельности. 

Это в значительной мере облегчит ребенку переход из детского сада в школу, 

сохранит и разовьет интерес к познанию в условиях школьного обучения. 

Созданием данной образовательной программы послужил социальный запрос 

родителей и школы для наиболее эффективного решения проблем при переходе 

детей из детского сада в первый класс. Интеллектуальная готовность ребенка 

(наряду с эмоциональной психологической готовностью) является приоритетной для 

успешного обучения в школе, успешного взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми.   

Образовательная программа по подготовке к школе разработана на основе 

следующих нормативных правовых документов:  

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», 

утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 

2012 года № 273-ФЗ; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17 

октября 2013 г. №1155; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиНа. 

 Правилами оказания платных образовательных услуг, утвержденными 

постановлением Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. №1441 г.;  

Образовательная программа составлена на основе УМК программы 

«Подготовка к школе» из серии «Преемственность» авторы Федосова Н.А., 

Комарова Т.С. и др.. 

Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что для 

дошкольников создается обстановка непринуждённости, когда желание научиться 

чему бы то ни было возникает естественно, как бы само собой. Используя 

различные методы, формы  и приёмы обучения воспитанников необходимо 

стараться, чтобы у детей желание учиться не погасло из-за первых же трудностей, а 

превратилось в желание к преодолению препятствий, своего неумения, в 

устойчивый познавательный интерес. Детям предоставляется возможность  с первых 

же занятий быть активными, уверенными в себе, т.е. обеспечить им ситуацию 

успеха. Материал преподноситься доступно, дети учатся с удовольствием, а значит 

и успешно. 

Для успешной реализации программы используются различные 

педагогические технологии: 

– игровые, так как ведущей деятельностью для детей дошкольного возраста 

является игровая; 
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– информационно-коммуникативные – обеспечивают наглядность, 

доступность, устойчивый интерес к познанию нового, представляют новые 

возможности добычи информации; 

– технологии деятельностного метода, развития критического и творческого 

мышления, которые обеспечивают самостоятельный поиск новых знаний на основе 

имеющихся знаний и опыта ребенка. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса 

по подготовке детей к школе в возрасте от 5 до 7 лет муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида 

№ 1 г. Белгорода  (далее МБДОУ д/с № 1). 

Срок освоения  образовательной программы в детском саду составляет два 

года.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

Структурной особенностью Программы является то, что Программа состоит 

из двух разделов: 

Первый раздел: развитие речи и обучение грамоте: 

нацелен на разностороннее развитие ребенка посредством различных видов 

деятельности, выполняющей функции развития связной речи, фонетического слуха, 

творческого мышления, координации и мелкой моторики движений, мышц 

двигательного аппарата пишущей руки, зрительных и двигательных факторов как 

единого целого действия. 

Второй раздел: развитие математических представлений и логики: 

направлен на развитие умений проводить наблюдения, сравнивать, выделять 

указанные и новые свойства объекта, его существенные и несущественные 

характеристики, понимать относительность свойства, делать основные выводы. 

Занятия проводятся 2 раз в неделю, продолжительность занятий в 

зависимости от возраста детей 30 минут, форма организации подгрупповая (до 16 

детей) 

Программа подготовки дошкольников к школе идет по следующим 

направлениям: 

1. Развитие внимания и памяти. 

2. Развитие связной, грамматически и фонетически правильной речи. 

3. Овладение элементарными знаниями, умениями и навыками по математике и 

обучению грамоте.   

4. Развитие умственных способностей. 

5. Развитие социально-психологической готовности к школе (умение общаться, 

слушать учителя и товарища, действовать совместно с другими). 

6. Развитие волевой готовности ребенка. 
 
 

2. Цели и задачи реализации программы. 
 

Цель программы: развитие у детей 5-7 лет познавательных способностей 

детей, интеллекта, творчества в решении поставленных задач, развитие речевой 

деятельности. 

Основные задачи при реализации данной программы: 
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По разделу развитие речи и обучение грамоте: 

Образовательные:  

 обогащение речи детей, за счет расширения и уточнения представлений детей 

об окружающем мире в ходе чтения, рассмотрения иллюстраций, бесед и др. 

 подготовка руки к письму («печатание» букв, слов, предложений) 

Развивающие: 

 развитие видов речевой деятельности: умений слушать, говорить, свободно 

пользоваться языком в различных ситуациях общения. 

 развитие фонематического слуха (умение выделять звук из ряда других); 

 развитие фонематического анализа (умение делать звуко-буквенный анализ 

слов, правильно определять и давать характеристику звука); 

 развитие умения правильно обозначать звук на письме, составлять слова из 

букв и слогов, читать. 

Воспитательные: 

 Воспитывать инициативу, самостоятельность, доброжелательность. 

По разделу развитие математических представлений и логики: 

Развивающие: 

 развитие математических представлений о числах и цифрах; 

 развитие умение решать и составлять арифметические задачи; 

 развитие внимания, наблюдательности, логического мышление; 

Образовательные: 

 знакомство с математическими знаками; 

 подготовка руки к письму («печатание» цифр, рисование геометрических 

форм). 

Воспитательные: 

 воспитывать стремление оказывать помощь другим, которые оказались в 

трудной ситуации; 

 Воспитывать инициативу, самостоятельность, доброжелательность 
 

3. Принципы и методические приёмы реализации программы 
 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его 

индивидуальные особенности. 

 Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и 

общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств.  

Особая роль уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном 

детстве.  

Образовательная программа предшкольной подготовки ориeнтируется на 

важнейшем дидактическом принципе — развивающем обучении. Таким образом, 

развитие в рамках образовательной программы выступает как важнейший результат 

успешности воспитания и образования детей.  

Образовательная программа предшкольной подготoвки: 

 - соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка;  
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- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;  

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации 

которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии 

дошкольников;  

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

 - предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

дошкольников;  

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми.  

Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их 

деятельности является игра.  

Образовательная программа формируется с учётом возрастных и 

психологических особенностей детей дошкольного возраста. 

Основная форма организации работы - игровая, так как именно в игре 

развиваются творческие способности личности. 

При реализации данной образовательной программы применяются словесные, 

наглядные, игровые и практические приемы и методы взаимодействия взрослого и 

ребенка (введение игрового персонажа, подвижные игры, экспериментирование, 

моделирование, занимательные упражнения, графические, фонематические, 

грамматические игры, игры на развитие внимания, памяти); используется 

разнообразный дидактический материал (наборное полотно и карточки с буквами, с 

цифрами); фланелеграф; индивидуальные разрезные наборы букв и цифр; картинки 

с цветным изображением звуков (красный –гласный, синий- согласный, зеленый- 

согласный мягкий); предметные картинки для составления предложений и задач; 

сюжетные картинки для составления рассказов; тетради в клетку; мнемотаблицы; 

рабочие листы- прописи букв, цифр). 

 

4. Характеристики особенностей развития детей  5-7 лет 
 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного 

возраста необходима для правильной организации образовательного процесса,. 

 

Возрастные особенности детей 5-6 лет. 

 

В старшем дошкольном возрасте происходит интенсивное развитие 

интеллектуальной, нравственно-волевой и эмоциональной сфер личности. Ребенок 

пяти лет становится все более активным в познании. Он познает мир, окружающих 

его людей и себя, что позволяет ему выработать собственный стиль деятельности, 

основанный на его особенностях и облегчающий социализацию. 

Взаимодействие взрослых с детьми является важным условием формирования 

самостоятельности. 
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Повышается общий уровень физической выносливости, но повышенная 

физическая активность, эмоциональная возбудимость и импульсивность детей этого 

возраста зачастую приводят к тому, что ребенок быстро утомляется. 

Более совершенной становится крупная моторика. Развитие мелкой моторики 

помогает освоить навыки самообслуживания: ребенок самостоятельно одевается, 

раздевается, завязывает шнурки. 

Успех в освоении основных движений во многом обусловлен уровнем 

развития двигательных навыков, которые значительно быстрее формируются при 

многократном повторении упражнений с незначительными перерывами. 

Закрепление навыков основных движений успешно осуществляется в 

подвижных играх и эстафетах ( при условии предварительной отработки движений) 

в группе и на прогулке. Взрослый, находясь рядом с детьми, следит за 

безопасностью, заботится о смене двигательной активности, при необходимости 

организует вместе с детьми пространство для подвижных игр. 

В старшем дошкольном возрасте возрастают возможности памяти, возникает 

намеренное запоминание в целях последующего воспроизведения материала, более 

устойчивым становится внимание. Происходит развитие всех познавательных 

психических процессов. У детей снижаются пороги ощущений. Повышаются 

острота зрения и точность цветоразличения, развивается фонематический и 

звуковысотный слух. 

Подача обучающего материала, как и в среднем дошкольном возрасте, должна 

быть направлена на активное восприятие его ребенком. Ориентация в пространстве 

пока может вызывать затруднения. Не совершенно пока и освоение времени. 

Дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать 

адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения входят в их 

наглядный опыт. 

Речь, согласно мнению Л.С.Выготского, начинает выполнять основную 

нагрузку в регуляции поведения и деятельности детей, возникает способность 

решать задачи в умственном плане. 

Благодаря активно развивающейся памяти для ребенка 5-6 лет становится 

доступным чтение с продолжением. 

В возрасте 5-6 лет продолжает совершенствоваться звуковая сторона речи. 

Развивается фонематический слух, интонационная выразительность при чтении 

стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется 

грамматический строй речи, богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь. 

Развивается и сюжетно-ролевая игра: в ее процессе ребенок фантазирует, 

проявляет смекалку, он уже предпочитает быть положительным героем, так как игра 

отражает реальные социальные роли. 

К пяти - шести годам эти контакты завершаются образованием групп - детских 

игровых объединений с непостоянным составом. В деятельности и общении детей 

становятся все более заметными индивидуальные и половые различия. 

Детские игровые объединения имеют непостоянный состав, который 

определяется, как правило, содержанием игры. В 5 лет формируются микрогруппы 

по 4-6 человек, в основном одного пола, и только 8 % из них – смешанные. 



8 

 

Возрастающая потребность старших дошкольников в общении со 

сверстниками, в совместных играх и деятельности приводит к возникновению 

детского сообщества. Развивается система межличностных отношений, взаимных 

симпатий и привязанностей. Дети чаще играют со сверстниками небольшими 

группами от двух до пяти человек. Они становятся избирательны во 

взаимоотношениях и общении. 

Под влиянием педагога более активно проявляется интерес к сотрудничеству, 

к совместному решению общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой 

для достижения конечной цели. 

Интерес старших дошкольников к общению со взрослыми не ослабевает. 

Равноправное общение со взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает 

почувствовать свое взросление и компетентность. 

В качестве ведущей деятельности ребенка выступает сюжетно - ролевая игра, 

основным назначением которой, с точки зрения формирования субъекта 

деятельности и общения, является воспроизведение и интериоризация важнейших 

конвенциональных ролей взрослых данной культуры и отработка навыков 

формального и неформального общения. 

У детей этого возраста формируется способность управлять своим поведением 

в связи с ситуациями морального выбора, преобладание мотивов рассудочного 

характера над импульсивным, возникает потребность отделить себя от внешнего 

мира. 

Дети в своих играх проявляют творчество сюжетосложения. Они воображают 

себя и свои действия в придуманных ими обстоятельствах. Тем самым дети создают 

образ себя ( часто весьма далекий от истинных объективных характеристик). Свое 

отношение к действительности ребенок выражает к 5 годам в рисунках, постройках, 

позах и движениях. 

Возраст 5-6 лет характеризуется «взрывом» всех проявлений дошкольника, 

адресованных сверстнику, особенно в плане интенсивности общения. Именно в 

дошкольный период формируются основные эмоциональные новообразования, 

выступающие неким результатом взаимодействия эмоциональных и познавательных 

компонентов развития личности. 

 

Возрастные особенности детей 6-7 лет. 

 

В этом возрасте происходит интенсивное развитие интеллектуальной, 

нравственно-волевой и эмоциональной сфер личности. Развитие личности и 

деятельности характеризуется появлением новых качеств и потребностей: 

расширяются знания о предметах и явлениях, которые ребенок не наблюдал 

непосредственно. Детей интересуют связи, существующие между предметами и 

явлениями. Проникновение ребенка в эти связи во многом определяет его развитие. 

Педагог формирует стремление к решению новых, более сложных задач познания, 

общения, деятельности.  

Опираясь на харaктерную для старших дошкольников потребность в 

самоутверждении и признании их возможностей со стороны взрослых, педагог 

обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы, 
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творчества. Он постоянно создает ситуации, побуждающие детей активно 

применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, 

развивает их волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений. Важно 

предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных задач, 

нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддерживать 

детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать 

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных действий. 

 Развитию самостоятельности способствует освоение детьми умения 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений создает основу для активного овладения детьми всеми 

видами деятельности.  

Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача 

программы – пробудить интерес к творчеству. Этому способствует создание 

творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной 

деятельности, в ручном труде, словесное творчество. Особое внимание уделяется 

развитию познавательной активности и интересов детей. Педагог обращает 

внимание на новые, необычные черты объекта, строит догадки, обращается к детям 

за помощью, нацеливает на экспериментирование, рассуждение, предположение. o 

этом возрасте дети начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. 

Главное – связать развивающийся интерес детей к новой социальной позиции 

(«Хочу стать школьником») с ощущением роста своих достижений, с потребностью 

познания и освоения нового. Педагог стремится развить внимание и память детей, 

формирует элементарный самоконтроль, способность к саморегуляции своих 

действий. Этому помогают разнообразные игры, требующие от детей сравнения 

объектов по нескольким признакам, поиска ошибок, запоминания, применения 

общего правила, выполнения действий с условиями. 

 Условием полноценного развития старших дошкольников является 

содержательное общение со сверстниками и взрослыми. В процессе взаимодействия 

с внешним миром дошкольник, выступая активно действующим лицом, познает его, 

а вместе с тем познает и себя. Через самопознание ребенок приходит к 

определенному знанию о самом себе и окружающем его мире. Опыт самопознания 

создает предпосылки для становления у дошкольников способности к преодолению 

негативных отношений со сверстниками, конфликтных ситуаций. Знание своих 

возможностей и особенностей помогает прийти к пониманию ценности 

окружающих людей. 

 

Психологические особенности детей дошкольного возраста 
 

(5-6-лет). 
 

Восприятие. В 5-6 лет продолжает развиваться, совершенствуется восприятие 

цвета, формы, величины. Ребенок легко выстраивает в ряд по возрастанию и 

убыванию до 10 различных предметов, рисует в тетради в клетку геометрические 

фигуры; выделяет в предметах детали, похожие на эти фигуры; ориентируется на 
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листе бумаги. Он способен воспринимать и классическую музыку. Количество 

одновременно воспринимаемых объектов – не более двух. 

Память. Объем памяти изменяется несущественно. Улучшается ее 

устойчивость. Появляются произвольные формы психической активности, элементы 

ее произвольности. Возможно как непроизвольное, так и произвольное 

запоминание, однако пока преобладает непроизвольная память. 

Внимание. Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. 

Но устойчивость пока невелика (достигает 10-15 минут) и зависит от 

индивидуальных особенностей ребенка и условий обучения. 

Вместе со взрослыми ребенок может заниматься не очень привлекательным, 

но нужным делом в течение 20-25 минут. Помимо устойчивости внимания, 

развивается переключаемость и распределение внимания. 

Мышление. По мнению Л.А.Венгера, в старшем дошкольном возрасте 

возникают первые попытки иерархии понятий, зачатки дедуктивного мышления, 

перелом в понимании причинности. Более высокий уровень обобщения, 

способность к планированию собственной деятельности, умение работать по схеме ( 

в конструировании, в рассказывании) – характерные особенности ребенка 5-6 лет. 

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, 

которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием 

обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) К наглядно-действенному 

мышлению дети прибегают для выявления необходимых связей. 

Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку 

видеть перспективу событий, предвидеть близкие и отдаленные последствия 

собственных действий и поступков. 

Способность ребенка 5-6 лет к обобщениям становится основой для развития 

словесно-логического мышления. Старшие дошкольники при группировании 

объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Воображение. Развитие воображения позволяет детям этого возраста сочинять 

сказки, оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Развивается продуктивное воображение, способность воспринимать и 

воображать себе на основе словесного описания различные миры: космос, 

космические путешествия, пришельцев, замок принцессы, волшебников и т.д. Эти 

достижения находят воплощение в детских играх, театральной деятельности, в 

рисунках, детских рассказах. В рисунках все больше мелких второстепенных 

деталей (шляпа на голове, одежда, обувь; у машины фары, руль). Рисунки уже 

наполнены содержанием, они отражают реальный и волшебный мир. 
 

(6-7-лет). 
 

Восприятие продолжает развиваться. Однако и у детей данного возраста 

могут встречаться ошибки в тех случаях, когда нужно одновременно учитывать 

несколько различных признаков. 

Внимание. Увеличивается устойчивость внимания — 20—25 минут, объем 

внимания составляет 7—8 предметов. 

Память. К концу дошкольного периода (6—7 лет) у ребенка появляются 

произвольные формы психической активности. Он уже умеет рассматривать 
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предметы, может вести целенаправленное наблюдение, возникает произвольное 

внимание, и в результате появляются элементы произвольной памяти. Произвольная 

память проявляется в ситуациях, когда ребенок самостоятельно ставит цель: 

запомнить и вспомнить. Можно с уверенностью сказать, что развитие произвольной 

памяти начинается с того момента, когда ребенок самостоятельно выделил задачу на 

запоминание. Желание ребенка запомнить следует всячески поощрять, это залог 

успешного развития не только памяти, но и других познавательных способностей: 

восприятия, внимания, мышления, воображения. 

Мышление. Ведущим по-прежнему является наглядно-образное мышление, 

но к концу дошкольного возраста начинает формироваться словесно-логическое 

мышление. Оно предполагает развитие умения оперировать словами, понимать 

логику рассуждений. Полностью словесно-логическое, понятийное, или 

абстрактное, мышление формируется к подростковому возрасту. 

Старший дошкольник может устанавливать причинно-следственные связи, 

находить решения проблемных ситуаций. Может делать исключения на основе всех 

изученных обобщений, выстраивать серию из 6—8 последовательных картинок. 

Воображение. Старший дошкольный возрасты характеризуются активизацией 

функции воображения — вначале воссоздающего (позволявшего в более раннем 

возрасте представлять сказочные образы), а затем и творческого (благодаря 

которому создается принципиально новый образ). Этот период — сензитивный для 

развития фантазии. 

 

5. Планируемые результаты освоения программы 

 

В результате обучения по Программе ребёнок научится: 

 

5-6 лет 

 выделять из слов звуки; 

 находить слова с определённым звуком; 

 определять место звука в слове; 

 соблюдать орфоэпические нормы произношения; 

 составлять предложения на заданную тему по опорным словам: 

 составлять рассказы, сказки по иллюстрации или серии картинок; 

 пересказывать сказку, рассказ с опорой на иллюстрацию; 

 ориентироваться на странице тетради; 

 писать основные элементы букв; 

 рисовать узоры и различные элементы 

 отчётливо и ясно произносить слова. 

 соотносить цифру с числом предметов; 

 называть числа в прямом и обратном порядке в пределах 10 

 пользоваться арифметическими знаками действий; 

 составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание; 

 измерять длину предметов с помощью условной меры; 

 составлять из нескольких треугольников (четырёхугольников) фигуры 

большего размера; 
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 ориентироваться на листе бумаги. 

В результате обучения по программе ребёнок будет знать: 

 состав чисел первого десятка; 

 как получить каждое число первого десятка (прибавить или отнять 1); 

 цифры 0-9, знаки +, -. =; 

 название текущего месяца, последовательность дней недели. 

 

6-7 лет 

 ориентироваться в ситуациях, соответствующих различным сферам общения; 

 знать и употреблять вежливые слова (начало и завершение общения); 

 знать устойчивые формулы речевого этикета — приветствие, прощание, 

благодарность, просьба; 

 правильно произносить все звуки; отчётливо и ясно произносить все слова; 

 выделять из слов звуки;-находить слова с определённым звуком; 

 определять место звука в слове; 

 соблюдать орфоэпические нормы произношения; 

 составлять предложения по опорным словам, по заданной теме; 

 составлять рассказы, сказки по картине, по серии картинок; 

 пересказывать сказку, рассказ (небольшие по содержанию) по опорным 

иллюстрациям; 

 соблюдать элементарные гигиенические правила; 

 ориентироваться на странице в тетради. 

 -знать различие между цифрой и однозначным числом; названия однозначных 

чисел, уметь считать до 10 и в обратном порядке, определять, где предметов больше 

(меньше), определять число предметов заданной совокупности и устно обозначать 

результат числом; 

 знать название основных геометрических фигур (треугольник, прямоугольник, 

круг), различать их, находить их прообразы в окружающей действительности; 

проводить простейшие логические рассуждения и простейшие мыслительные 

операции (сравнивать объекты, указывая сходство и различие, проводить 

классификацию предметов по заданным признакам, выявлять несложные 

закономерности и использовать их для выполнения заданий и др.). 

Форма подведения итогов по реализации дополнительной образовательной 

программы– открытое занятие для родителей.. 
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II. CОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

1. Описание образовательной деятельности  

 

Программа предусматривает работу группы в количестве 8-13 человек.  

Формы организации занятий:  

- совместная игровая - познавательная деятельность взрослого и детей. 

- индивидуальная – беседы; 

- занятия формирования и закрепления знаний и умений. 

           Данная программа состоит из двух разделов: 

Первый раздел: развитие речи и обучение грамоте. 

Второй раздел: развитие математических представлений и логики. 

 

Раздел «Развитие речи и обучение грамоте» 

состоит из программы «От слова к букве». Программа «От слова к букве» 

решает вопросы практической подготовки детей к обучению чтению, к обучению 

письму и ведет работу по совершенствованию устной речи. Содержание направлено 

на общее развитие ребенка, посредством которого создается прочная основа для 

успешного изучения русского языка.  

Содержание ориентировано на решение следующих задач: создание условий 

для формирования многосторонне развитой личности ребенка (интеллектуальное, 

духовно-нравственное, эстетическое, эмоциональное развитие), для создания 

предпосылок положительной мотивации учения в школе; практическая подготовка 

детей к обучению чтению и письму; формирование элементарной культуры речи, 

совершенствование на доступном уровне навыков связной устной речи детей. 

      Отличительной чертой данного раздела программы является осуществление 

интеграции,  тесной взаимосвязанной и взаимопроникающей работы по подготовке 

детей к обучению чтению с работой по развитию их устной связной речи и с 

подготовкой к обучению письму. 

Раздел программы  помогает практически подготовить детей к обучению 

чтению, письму и совершенствовать их устную речь. 

 Содержание направлено на общее развитие ребенка, посредством которого 

создается прочная основа для успешного изучения русского языка. 

      Содержание ориентировано на решение следующих задач: 

        — создание условий для формирования многосторонне развитой личности 

ребенка (интеллектуальное, духовно-нравственное, эстетическое, эмоциональное 

развитие), создания предпосылок положительной мотивации учения в школе; 

— практическая подготовка детей к обучению чтению и письму; 

       — формирование элементарной культуры речи, совершенствование на 

доступном уровне навыков связной устной речи детей. 

В содержание работы по подготовке детей к обучению чтению входят: 

      — развитие звуковой культуры речи в целях подготовки к обучению грамоте и 

чтению (умение вслушиваться в речь, в отдельные звуки, работа по правильному 

произнесению звуков, обучение правильному интонированию, управлению темпом 
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речи). Работа по развитию артикуляционного аппарата (развитие правильной 

дикции, силы голоса, выделение особо значимых слов и пр.); 

 — беседа о прочитанном по вопросам учителя (ответы на вопросы, связанные 

с эмоциональным восприятием произведения, пониманием сюжета, характеров 

основных действующих лиц, умением услышать, воспринять на слух выразительные 

языковые средства — эпитеты, сравнения, разумеется, без использования 

терминологии); 

Ведется работа по коррекции и развитию фонематического слуха, по 

выработке отчетливого и ясного произношения звуков, слогов, слов. 

      При подготовке к обучению значительное время отводится работе над звуковым 

анализом слов, вводятся понятия «гласные звуки» и «согласные звуки», которые 

фиксируются с помощью различных фишек. 

Программа предлагает тщательно продуманную систему упражнений для 

подготовки к письму. Речевые игры развивают мышление, речь, внимание, 

воображение. Это, например, игры «Подскажи словечко», «Составь слово», «Угадай 

слово», «Составь загадку», «Продолжи сказку», «Продолжи рассказ», «Повтори 

быстро и правильно», «Расскажи об игрушке (цвет, форма, размер)», «Назови звук», 

«Подбери слова на заданный звук», «Угадай слово» и др. 

      Конструирование помогает детям осознанно подготовиться к обучению письму 

и развивает их аналитические способности. Работа по конструированию проходит с 

помощью различных объектов: фигур, элементов печатных букв, из которых дети 

конструируют предметы различной конфигурации, печатные буквы, составляют 

узоры, украшения. 

Предваряющее ориентировочное действие помогает сформировать тонкую 

моторику, развивает координацию движений, готовит детей к восприятию форм 

букв. Оно включает в себя обведение контура предмета, обведение общих элементов 

в предметах, штриховку предметов, дорисовывание недостающих элементов 

предметов, вписывание предметов в ограниченное пространство, пальчиковую 

гимнастику и др. 

      Таким образом, программа  решает задачи подготовки детей к обучению чтению, 

письму и совершенствует их речь. 

 

Раздел  «Развитие математических представлений и логики»  
 

представлен программой курса «Математические  ступеньки». 

      В основу отбора содержания программы «Математические ступеньки» положен 

принцип ориентации на первостепенное значение общего развития ребенка, 

включающего в себя сенсорное и интеллектуальное развитие с использованием 

возможностей и особенностей математики. 

Важнейшей частью программы является изучение динамики развития ребёнка, 

исследование уровня его функциональной готовности к обучению в школе. 

В основу отбора математического содержания, его структурирования и 

разработки форм представления материала для математической подготовки детей к 

школе положен принцип ориентации на первостепенное значение общего развития 

ребенка, включающего в себя его сенсорное и интеллектуальное развитие, с 
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использованием возможностей и особенностей математики. 

      Научить детей в период подготовки к школе счету и измерениям, чтобы 

подвести их к понятию числа, остается одной из важнейших задач. 

      Но столь же важной и значимой является и задача целенаправленного и 

систематического развития познавательных способностей, которая осуществляется 

через развитие у детей познавательных процессов: восприятия, воображения, 

памяти, мышления и, конечно, внимания. 

В математическом содержании подготовительного периода объединены три 

основные линии:  арифметическая (числа от 0 до 10, цифра и число, основные 

свойства чисел натурального ряда и др.), геометрическая (прообразы  

геометрических фигур в окружающей действительности, форма, размер, 

расположение на плоскости и в пространстве простейших геометрических фигур, 

изготовление их моделей из бумаги и др.) и содержательно-логическая, построенная 

в основном на математическом материале двух первых линий и обеспечивающая 

условия для развития внимания, восприятия, воображения, памяти,  мышления  у 

детей. 

      В программе реализуется основная методическая идея — развитие 

познавательных процессов у детей будет более активным и эффективным, если оно 

осуществляется в процессе деятельности ребенка, насыщенной математическим 

содержанием, направляется специальным подбором и структурированием заданий, 

формой их представления, доступной, интересной и увлекательной для детей этого 

возраста. 

      Среди методов, используемых в период подготовки детей к школе по 

математике, в качестве основных предлагаются практические методы, метод 

дидактических игр, метод моделирования. Эти методы используются в различном 

сочетании друг с другом, при этом ведущим остается практический метод, 

позволяющий детям усваивать и осмысливать математический материал, проводя 

эксперимент, наблюдения, выполняя действия с предметами, моделями 

геометрических фигур, зарисовывая, раскрашивая и т. п. 

Сравнение предметов (фигур), групп предметов по форме (круглый, не 

круглый, треугольный, прямоугольный, квадратный и др.); по размеру (длинный, 

короткий; узкий, широкий; высокий, низкий; длиннее, короче, такой же и др.); по 

расположению на плоскости и в пространстве (справа, слева, в центре, внизу, 

вверху, правее, левее, выше, ниже, внутри фигуры, вне фигуры и др.); по цвету, по 

материалу, из которого изготовлены предметы, по назначению и др. 

  Числа от 0 до 10. Счет предметов. Устная нумерация чисел: названия, 

последовательность и обозначение чисел от 0 до 10. Цифра и число. Чтение чисел. 

Сравнение чисел первого десятка. Основные характеристики последовательности 

чисел натурального ряда: наличие первого элемента, связь предыдущего и 

последующего элементов, возможность продолжить последовательность дальше, на 

каком бы месте мы ни остановились. 

Простые геометрические фигуры: треугольник, прямоугольник (квадрат), 

круг. 

      Содержательно-логические  задания  на  развитие: 
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      — внимания: простейшие лабиринты, игры «Веселый счет», «Сравни рисунки», 

«Найди общие элементы» и др.; 

— воображения: деление фигур на части, составление фигур из частей, 

составление фигур из моделей отрезков по заданным свойствам, преобразование 

одной фигуры в другую и др.; 

— памяти: зрительные и слуховые диктанты с использованием 

арифметического  и  геометрического  материала; 

      — мышления: выделение существенных признаков, выявление закономерностей 

и их использование для выполнения задания, проведение анализа, синтеза, 

сравнения, построение простых рассуждений и др. 

 

2. Учебно – тематический план 
 

№ Наименование разделов и тем Количество  

всего  теория  практика  

 

Декабрь  

Звуки и буквы 

(Развитие речи и обучение грамоте) 

4 занятия по 30 минут 10 мин 20 мин 

Развитие математических способностей 4 занятия по 30 минут 10 мин 20 мин 

 

 

Январь  

Звуки и буквы 

(Развитие речи и обучение грамоте) 

3 занятия по 30 минут 10 мин 20 мин 

Развитие математических способностей 3  занятия по 30 минут 10 мин 20 мин 

Февраль   Звуки и буквы 

(Развитие речи и обучение грамоте) 

3 занятия по 30 минут 10 мин 20 мин 

Развитие математических способностей 4 занятия по 30 минут 10 мин 20 мин 

Март  

 

Звуки и буквы 

(Развитие речи и обучение грамоте) 

4 занятия по 30 минут 10 мин 20 мин 

Развитие математических способностей 5 занятия по 30 минут 10 мин 20 мин 

Апрель 

 

Звуки и буквы 

(Развитие речи и обучение грамоте) 

4 занятия по 30 минут 10 мин 20 мин 

Развитие математических способностей 4 занятия по 30 минут 10 мин 20 мин 

Май  

 

Звуки и буквы 

(Развитие речи и обучение грамоте) 

2 занятия по 30 минут 10 мин 20 мин 

Развитие математических способностей 3 занятия по 30 минут 10 мин 20 мин 

     

 

3. Перспективно-тематическое планирование. 

 

«Развитие математических способностей» 

№ темы 

1 Числа 1,2,3,4. Закрепление состава чисел 3,4. Составление фигур из частей 

и деление фигур на части. Сравнение предметов. Рисование узора. Работа 

с «Игровизором). 

2 Прямой и обратный счет. Знакомство с цифрой 5. Состав числа 5. Понятие 

«на  сколько больше», «меньше», «столько же». Знакомство со знаком 

«больше», «меньше», «равно». «Сказочные лабиринты игры» 

В.В.Воскобович 

3 Свойства предметов. Геометрические фигуры (треугольник, квадрат) 

4 Закрепление понятий «больше», «меньше», «столько же». Геометрические 
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фигуры. Круг.  Игры с корабликом «Брызг-брызг» В.В.Воскобович. 

5 Сравнение количества предметов         на наглядной основе.  Дни недели, 

месяцы. Развивающая игра кораблик «Буль-Буль» В.В.Воскобович. 

6 Порядковый счет. Составление геометрических фигур из палочек. 

Рисование узора. Письмо палочек. Игры с корабликом «Брызг-брызг» 

В.В.Воскобович. 

7 Понятие о линиях: «ломаная», «отрезок», «прямая». Интерактивная игра 

«Ряды цифр» 

8 Закрепление состава чисел 3, 4, 5. Сравнение предметов. Рисование узора. 

9 Число и цифра 6. Длиннее, короче. Измерение длины. Графические 

работы (рисование узоров на слух по клеточкам). Игра «Геоконт». 

10 Нахождение и сравнение чисел – соседей (предшествующее, последующее 

число). Логические задачи (антонимические игры). Графические работы 

(штрихование и раскрашивание). Развивающая игра кораблик «Буль-

Буль» В.В.Воскобович. 

11 Число и цифра 7. Радуга и ноты. Ориентирование во времени: название 

дней недели. Логические задачи (нахождение отличий у двух одинаковых 

картинок). Графические работы (штриховка и раскрашивание). 

12 Число и цифра 8. Нахождение в группе предметов «лишнего». Логические 

задачи (задачи на развитие внимания, памяти). Графические работы. Игры 

с корабликом «Брызг-брызг» В.В.Воскобович. 

13 Число и цифра 8. Направления движения: слева направо, справа налево, 

сверху вниз, снизу вверх, вперед, назад. Графический диктант по 

клеточкам. Конструирование из палочек. 

14 Число и цифра 9. Сравнение предметов по длине, высоте, ширине и 

толщине. Ориентировка в кабинете по словесной инструкции. 

Графические работы (дорисовывание недостающих частей предметов). 

Конструирование из палочек. Развивающая игра кораблик «Буль-Буль» 

В.В.Воскобович. 

15 Число и цифра 0. Весёлая математика (игра-соревнование). Графические 

работы (рисование узоров на слух по клеточкам). Игра «Геоконт». 

16 Числа 1 – 10. Четырехугольник. Ориентировка в пространстве, 

использование предлогов: в, на, над, под, за, перед, между, от, к. 

Графические работы (рисование по памяти). Конструирование из палочек. 

17 Числа 1 – 10. Шестиугольник. Прием попарного сравнения. 

Формирование понятий: вчера, сегодня, завтра, послезавтра, позавчера. 

Конструирование из палочек. Графические работы (рисование узоров на 

слух по клеточкам). Развивающая игра кораблик «Буль-Буль» 

В.В.Воскобович. 

18 Решение задач. Знакомство с ромбом. Графические работы (штрихование 

и раскрашивание). 

19 Счёт предметов в прямом и обратном порядке. Моделирование фигур. 

Графические работы (рисование узоров по клеточкам). Развивающая игра 

кораблик «Буль-Буль» В.В.Воскобович. 

20 20. Числа от 0 до 10. Прямой и обратный счет. Сравнение предметов. 
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Решение задач. Графические работы (графический диктант). Игры с 

корабликом «Брызг-брызг» В.В.Воскобович. 

21 Обобщение представлений о геометрических фигурах. Моделирование 

фигур. Графические работы (рисование узоров по клеточкам). 

Развивающая игра кораблик «Буль-Буль» В.В.Воскобович. 

22 Счёт предметов в прямом и обратном порядке. Моделирование фигур. 

Графические работы (рисование узоров по клеточкам). Развивающая игра 

кораблик «Буль-Буль» В.В.Воскобович. 

23 Счет от 1 до 10. Решение задач. Выделение из группы фигур «лишней» 

фигуры. Логические задачи (ребусы, головоломки). Игра «Геоконт». 

 

 «Речевое развитие. Подготовка к письму» 

№ темы 

1 Буква В. Звуки [В], [В
,
].  Гуляем по зоопарку. Отгадывание загадок. Игра 

«Кто лишний?» Игра «Кто где живет?» Составление рассказа – описания 

животного по картинке. Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради..  

Графические упражнения. Штриховка Составление слов из слогов. 

Развивающая игра кораблик «Плюх-плюх» (звуковой анализ слов) 

2 Буква Г. Звуки [Г], [Г
,
]. Пересказ текста с опорой на сюжетную картинку. 

Деление слов на слоги. Работа в тетради. Графические упражнения. 

Пальчиковая гимнастика Игра на составление слов «Снеговик» 

В.В.Воскобович. 

3 Буква Д. Звуки [Д], [Д
,
] Моя семья. Составление рассказа о своей семье. Игра 

«Говори наоборот». Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради. Графические 

упражнения. .«Теремки Воскобовича»   
4 Буква Е. Слияния изученных согласных с е. Времена года. Разучивание 

стихов. Работа в тетради. Графические упражнения. Штриховка. 

Развивающая игра ковтограф «Ларчик» В.В.Воскобович 

5  Буква Ё. Слияния изученных согласных с ё. Инструменты. Отгадывание 

загадок. Игра «Назови одним словом». Составление рассказа по картинке 

«Строим кормушку». Пальчиковая гимнастика. 

6 Буква Ж. Звук [Ж]. Не играй на мостовой! Знакомство с правилами 

дорожного движения. Игра «Бывает – не бывает». Пальчиковая гимнастика. 

Работа в тетради. Обведение по контуру, штриховка. Составление слов из 

слогов. Игра на составление слов «Снеговик» В.В.Воскобович. 

7 Буква З. Звуки [З], [З
,
]. Чтение слогов. Путешествие в цирк. Отгадывание 

загадок. Составление рассказа по картинке «В цирке». Игра «Кем был?» 

Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради. Обведение по контуру, 

штриховка. Составление слов из слогов.«Теремки Воскобовича»   
8 Буква И. Гласный звук [И]. Времена года. Различие времен года. Буква Й. 

Звук [Й]. Речь состоит из предложений. Предложение состоит из слов. 

Начало предложения (обозначение в виде схемы). Игра «Закончи 

предложение». Пальчиковая гимнастика (обведение предмета по контуру, 

штриховка; написание короткой и длинной наклонной палочки). 

Развивающая игра «Шнур затейник» В.В.Воскобович. 
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9 Буква К. Звуки [К], [К
,
]. Деление слов на слоги. Игра «Почтальон». 

Составление рассказа по картинке «Маленькая учительница». Пальчиковая 

гимнастика (штриховка; написание короткой палочки с закруглением внизу) 

Развивающая игра кораблик «Плюх-плюх» (звуковой анализ слов) 

10  Буква Л. Звуки [Л], [Л
,
]. Сочиняем сказку (по началу). Пальчиковая 

гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов; написание длинной 

палочки с закруглением вверху). 

11  Буква М. Звуки [М], [М
,
]. Учимся слышать и различать звуки. Игра «Том и 

Тим». Викторина «Кто больше». Составление рассказа по сюжетным 

картинкам «Скоро в школу». Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради 

(штриховка предметов). Развивающая игра «Шнур затейник» 

В.В.Воскобович. 

12 Буква Н. Звуки [Н], [Н
,
]. Чтение  открытых и закрытых слогов-слияний. 

Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов, обведение 

предмета по контуру ). 

13 Буква П. Звуки [П], [П
,
]. Чтение  открытых и закрытых слогов-слияний. 

Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов). .«Теремки 

Воскобовича»   
14 Буква Р. Звуки [Р], [Р

,
]. Чтение  открытых и закрытых слогов-слияний. 

Правила дорожного движения. Азбука пешехода. Работа в тетради 

(штриховка предметов, обведение предмета по контуру). Развивающая игра 

«Шнур затейник» В.В.Воскобович. 

15 Буквы С, Т. Звуки [С], [С
,
], [Т], [Т

,
]. Чтение  открытых и закрытых слогов-

слияний. Звуковой анализ слов.Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради 

(штриховка предметов, обведение предмета по контуру, выполнение 

элементов по образцу). Развивающая игра «Шнур затейник» В.В.Воскобович. 

16 Буква Ф. Звуки [Ф], [Ф
,
]. Чтение  открытых и закрытых слогов-слияний. 

Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов, обведение 

предмета по контуру, выполнение элементов по образцу). Развивающая игра 

кораблик «Плюх-плюх» (звуковой анализ слов) 

17 БукваХ. Звуки [Х], [Х
,
]. Чтение  открытых и закрытых слогов-слияний. 

Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов, обведение 

предмета по контуру, выполнение элементов по образцу). .«Теремки 

Воскобовича»   
18 Буква Ц. Звук [Ц]. Чтение  открытых и закрытых слогов-слияний. 

Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов, обведение 

предмета по контуру, выполнение элементов по образцу). 

19 Буква Ч. Звук [Ч
,
]. Чтение  открытых и закрытых слогов-слияний. 

Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов, обведение 

предмета по контуру, выполнение элементов по образцу). 

20 Буквы Ш,Щ. Звуки [Ш], [Щ
,
]. 

Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов, обведение 

предмета по контуру, выполнение элементов по образцу). 

21 Обобщение знаний об  изученных буквах и звуках. Чтение слогов. 

Ознакомление со звуковой стороной слова. Разучивание стихотворений.  
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 ИТОГО 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

1. Учебный план 
 

 

2. Методическое обеспечение 

 

«Математические ступеньки: пособие для детей 5-7 лет», С.И. Волкова  М.: 

Просвещение, 2016 

 «Я считаю до десяти. Математика для детей 5-6 лет», Е.В. Колесникова. М.: ТЦ 

Сфера, 2016 

 «Я считаю до двадцати. Математика для детей 6-7 лет», Е.В. Колесникова. М.: ТЦ 

Сфера, 2017 

«От слова к букве. Пособие для детей 5-7 лет» В 2ч.  Н.А. Федосова.  М.: 

Просвещение, 2016 

Волина, В. В. Учимся, играя: методическое пособие/ В. В. Волина. – М.: Новая 

школа, 1994. – 448 с.  

Гризик, Т. И. Готовлюсь к школе: методическое пособие / Т. И. Гризик. – М.: 

Просвещение, 2011. – 48 с. 

Жукова, О. И. Игры и упражнения для подготовки ребенка к школе : учебная 

литература / О. И. Жукова. – М.: АСТ, 2009. – 66 с. 

Затулина, Г. Я. Конспекты занятий по подготовке к обучению грамоте: учебно-

методическое пособие / Г. Я. Затулина. – М.: Центр педагогического образования, 

2008. - 64 с. 

Игнатьева, Л. В. Азбука. Мой первый учебник. ФГОС ДО /  

Л. В. Игнатьева, Е. В. Колесникова. – М.: Ювента, 2015. – 96 с. 

Новикова, В. П. Математические игры в детском саду и начальной школе: 

методическое пособие / В. П. Новикова. – М. : Мозаика – Синтез, 2014. – 48 с. 

Новиковская, О. А. Сложи словечко : игровые модели обучения и воспитания / О. А. 

Новиковская. – Санкт – Петербург : Паритет, 2006. – 15 с. 

Федосова, Н. А. Преемственность: программа по подготовке к школе детей 5-7 лет / 

Н. А. Федосова. – М.: Просвещение, 2015. – 160 с. 

Федосова, Н. А. Методические рекомендации к программе «Преемственность»: 

пособие для педагогов / Н. А. Федосова. – М.: Просвещение, 2015. – 160 с. 

Федосова, Н. А. От слова к букве: пособие для детей 5-7 лет. В 2 частях. Часть 1. / Н. 

А. Федосова. – М.: Просвещение, 2015. – 112 с. 

Занятие Продолжительность 

занятия 

Общее кол-во 

занятий 

Звуки и буквы 

(Развитие речи и обучение грамоте) 

30 20 

Развитие математических 

способностей 

30 23 
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Федосова, Н. А. От слова к букве : пособие для детей 5-7 лет. В 2 частях. Часть 2. / 

Н. А. Федосова. – М. : Просвещение, 2015. – 95 с. 

Шумаева, Д. Г. Как хорошо уметь читать: обучение дошкольников чтению: 

программа-конспект / Д. Г. Шумаева. – М.: Детство – Пресс, 2010. – 188 с. 

Бондаренко Т. М. Развивающие игры в ДОУ. Конспекты занятий по развивающим 

играм Воскобовича. – Воронеж:, 2012. – 190 с. 

Воскобович В.В., Вакуленко Л.В.  Развивающие игры В. Воскобовича в работе с 

детьми дошкольного возраста; СПб, 2013. 

Воскобович В.В., Вакуленко Л.В. Развивающие игры В. Воскобовича в работе с 

детьми дошкольного и младшего школьного возраста; - Хабаровск, СПб, 2014. 

19.Воротягина И. Г., Степанова Е. Ю., Зевакина Н. Н. Внедрение развивающих игр 

В. В. Воскобовича в воспитательно-образовательный 

Харько Т. Г., Воскобович В. В. Игровая технология интеллектуально-творческого 

развития детей дошкольного возраста 3 – 7 лет Сказочные лабиринты игры. -  СПб.: 

ООО «РИВ», 2007. 

 

Средства, необходимые для реализации программы: 

 

-азбука (наборное полотно и карточки с буквами, с цифрами) фланелеграф; 

-индивидуальные разрезные наборы букв и цифр; 

-картинки с цветным изображением звуков (красный – гласный, синий - согласный, 

зеленый - согласный мягкий); 

-предметные картинки для составления предложений и задач 

-сюжетные картинки для составления рассказов; 

-мнемотаблицы; 

-рабочие листы - прописи букв, цифр; 

-игры со словами 

– пособие коврограф «Ларчик»; «Сказки Фиолетового леса»; «Игровизор». 

- Развивающие игры и методические пособия В.В. Воскобовича; 

 

У детей: 

-  простой карандаши, 

- цветные карандаши,  

- тетрадь в клетку,  

- счётные палочки. 


